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Hasta Odalarina
Hastanin Saghgi Igin
Cicek Alinmaz.

Geg¢mis Olsun Cicegi Yerine
. HLIYEN PAKETI
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; : r Ameliyata Girecek Hastalar;
' iindeki ANTISEPTIK KOPOK ile Ovalayarak
" - A Yikanun, Durulanmin, Kurulanin, Ameliyata
a 4" hazrlanin, Hastane mikrobundan korunun,
HLIYEN PARETI Sevdiklerinize Kavusun...

EVINDE BUL Vi
RILECE, ALIFKAMLEK HALIME GETIRILIAEK

MULLAMLMAS: GEREXEN 8i% ORONOON #Saghkicinhijyensart




HIJYEN NEDiR?

Eski Yunancada Saghk anlamina gelen;
Viicudu sadlam tutmak, hastaliklardan korumak
iizere alinmasi gereken dnlemlerin timiine denir,

Genis anlami ile hijyen, derinlemesine bilincli
temizlik demeklir.

Koruyucu Hekimlik demektir.

Koruyucu Eczacilik demektir,

yani bir bilim dahdir.
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Mikroplar Nerede Bulunur?

(Bakteri, Viriis, Mantarlar)
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Kirleri gidermek uzere;
(SOSYAL AMAGLI YIKAMA)

Su ve sabun ile yapilir.




Mikroplari gidermek lizere;

(Hijyen amagli el temizligi)

a) Su gerektirmeyen; Antiseptik Mendil/Solisyon/Kopiik
ile yapilir.

b) Su ve durulama gerektiren; Antiseptik kopik ile yapilr.

(Hijyen amagl viicut temizligi)
Su ve durulama gerektiren; Antiseptik Kopuk ile yapilir.

(Cerrahi amacl el ve viicut temizligi)
Antiseptik kopilk ile yapilir.




MIKROPLAR

e Sicak, nemli ve kapali
ortamlarda urerler.

* Ortalama 15 dakikada bir
béliinerek cogalirlar.

» Kisa zamanda milyonlara
ulasarak, kotl kokuya ve
hastaliklara neden olurlar.

Bu durum, sadece
antiseptik sivi sabun,
susuz antiseptik ve
antiseptik mendil
kullanilarak giderilir.




HASTALIKLARDAN KORUNMAK

ELINIZDE!

Kisisel hijyen (Mikrobiyal Temizlik)
SIMDI DAHA ONEMLI!




YONETMELIK

5 Temmuz 2013 Cuma Resmi Gazete

Sayl: 28698

Saglik Bakanlig, Igisleri Bakanhgi, Gida, Tanm ve
Hayvancilik Bakanhgi ve Milli Egitim Bakanlhigindan:

HIJYEN EGITiMmi
YONETMELIG

i X
o
£ g »
. £
m - "'EGL"H ‘94
o ——
e
(D TARIM VE HAFVANCILIK

BAK AR

GIDA ve SAGLIK ile ilgili isyerlerinde ¢alisan herkes
8 saatlik hijyen egitimi almak ve bunu hijyen sertifikasi ile
belgelemek zorundadir. Aksi takdirde isyerlerinde ¢alisamazlar




BURADA HIJYEN VAR...
Eller Nasil Yikanir?

El hijyeni igin ellerinizi KLORHEKSOL / ISOSOL antiseptik sabun / kipdik ile
agagida gorildiifi sekilde yikayimiz.
lI:I &0 s, boyunca igleme devam edin.
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ELLER NE ZAMAN YIKANMALI?
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HASTALIKLARIN EN KOLAY
YAYILDIGI YERLER

1-) Hastaneler
2-) Okul ve personel tasitlari
3-) Toplu tagima araglari
4-) Yemekhaneler vb. yerler
5-) Alisveris merkezleri
6-) Spor salonlar
7-) Cep telefonlari
8-) Market arabalan, trabzanlar, kap tokmaklari
9-) Havuzlar, kaplicalar, saunalar
10-) Berber ve kuaforler
11-) Dovme ve piercing salonlari
12-) Masaj ve giizellik salonlari
13-) Lokanta menuleri
14-) Hac umre ziyaretleri
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Din lyleri Yuhksek Kurulu Soru Cevaplandirma Platformu
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Grip; Pacavra
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& Grlpten Korkma! Tedbir Al...
Takdir-i ALLAHa Birak...

Crvap:

Bilingli ve Etkin;
Biilagick EL Hijyeni igin;
hastaliklardan ~ OPAKJEL Antiseptik Mendil/Soliisyon/Jel,
Korunmak, AGIZ Hijyeni igin;
elinizde! KLORHEKSOL Antiseptik Gargara,
VUCUT Hijyeni igin;
KLORHEKSOL Antiseptik Sivi Sabun/Kapik
. T GRIPTEN KORUR...
#5aghkicinhijyensart aripten korenmak; Tldmeim:e o dakia
www.merkezdenal.com Kelay, Exsnsmik ve R,
QOUTBOS ek ein e

BIRINCT KALITE OLMAS! TDAUNLL OLAN SAGLIK DRUNLERT, ERONOMIK DE OLMALITUA
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Dogru bildigimiz

YANLISLAR

1- Bizi Mikroplardan korumak iizere, diinya'da tek Griin
olarak kullanilan PVP-lyot formiillii CILT ANTISEPTIKLERI
HASTANELERDE BILE YANLIS KULLANILMAKTADIR.

YARA USTUNE SURULMELI, KURUYUP FILM TABAKASI
YAPINCAYA KADAR, SILINMEMELI, USTUNE BiR SEY
ORTURMEMELIDIR.

PANSUMAN 4-6 SAATTE BIR TEKRARLANMALIDIR.

2- Sampuan mikrop oldiirmez.

AMELIYATTAN ONCE VUCUT ANTISEPTIK KOPUK ILE,
CERRAHI ANTISEPSI AMACI ILE 2 DEFA 3'ER DAKIKA
OVALANMALI, DURULANMALI, KURULANMALI ve
AMELIYATA HAZIR HALE GETIRILMELIDIR.

3- TER KOKMAZ! KOKAN MiKROPTUR,

KOKU, DEODORANTLARLA GIDERILEMEZ. (Koku basturili,
ama koku nedeni olan MIKROP iiremeye devam eder)
KOLTUK ALTLARINIZI, AVAKLARINIZI, VUCUDUNUZU

KLORHEKSOL ANTISEPTIK KOPUKLE HIJYEN AMAGLI OLARAK 3 DAKIKA

OVALAMA, DURULAMA, KURULAMA SEKLINDE YIKAYINIZ.
ACIL DURUMLARDA SU VE DURULAMA ISTEMEYEN

OPAKJEL ANTISEPTIK Kopiik/Mendil/Soliisyon/jel) ile 15-30 saniye

OVALAYARAK SILINIZ.




YARARLI,

UYGULANMASI KOLAY,
BASIT BILGILER;

Aklimizi kullanarak, uygun sekilde,
dozunda ve bilingli olarak yaptigimiz
hicbir sey saghiga zararh degildir.

AGiZ ve DI§ HIJYENI
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BILINGLI EL ve VOCUT YIKAMASINI AILE OLARAK
ALISKANLIK HALINE GETIRINIL...




KORONAVIRUS VE GRIPTEN KORUYAN

ALKOL BAZLI EL ANTISEPTIKLERI

RN HAKKINDA

= Mocatronium ot Siifat Srihva eden Antiseptik Mandil,

* El higyeni igin ELLER, 8wyt igi v parmak aralan dahil 15-30 saniye ovalanmalidr,

= Kipituk alb siinersk stenmeayen kobular Gelenir

= Gmahir 5 chebactan Tazka kulamimamahidi

» Ciap tedetonu, sl kimvye, paksma masas: gibi mikrop yusas oabelen alanianda bulandr,




KORONAVIRUS VE GRIPTEN KORUYAN

ALKOL BAZLI EL ANTISEPTIKLERI

(R(N HAKKRRDA

= A0 corumitartda Hifyenik El yibzemass iGN herkasin cantasinda, cebinda bulinmas! zoruniu ek
Kultaurml; Antisegtik Son Sabor.

= Elierini sy e kiparterek 1 dakoka (valaDunulaurula

KLORHEKSOL

ANTERERFTH SAERM - & PAKET




KORONAVIRUS VE GRIPTEN KORUYAN
ALKOL BAZLI DEZENFEKTANLAR

UR{H HAXKINDS

= iew, Yikowry, Hanm Doicrantfesckan
» Galiimea masas, kivye-mouse, cep teietonu, .
kap kol vib spreyleyin, kadit havu ile ovalayamk siin
« 4-5 saathe bir bu igemi leknarkonn

» Havaya da sikalikrsniz.

OPAKJEL 10-70




MUCIZE URUN KLORHEKSOL

“BURADA HIlYEN VAR™
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KORONAVIRUS VE GRIPTEN KORUYAN

ALKOL BAZLI EL ANTISEPTIKLERI

KLORHEKSOL

Anfiap kigak - 20 ML 1
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ORON HAKKINDA

= %4 Worhekgidin diglukonal i ader

= Higganik amach wilcut iemizhil kin 3
banryoda bir Chvaa, Duruta, Kunda sekinds
kgl

= fyak banycsu; 10 dakika, ik su iginde
KLORHERSOL KOPOK =terumeyin tim
feckulan ve Mandan yok eder.

= Dérrahi antiseps amac ik ameliyatidofum
trcesi hastang mikrobundan konmmak tim
vilcut 2 deta 3'er dakika Ovala, Durula Kurula
suklmda phamimihde

* Mikrog yuvae olabilen dig trzatan ayda bir
KLORHERSOL KOPOKLD su igeisinds
nkanmahdy,




Ter Kokmaz! Kokan Mikropturl
A yoku, Deodorant ile Giderilemez.

Koltuk Altlannizi Opakjel Antiseptik
Kopiik lle Silin. Koku (Mikrop) Yok Olsun!
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BIRINCI KALITE OLMASI ZORUNLU QLAN SAGLIK ORUNLERL EKONOMIK DF OLMALIDIR,




Bulagia hastaliklardan korunmak igin cebinizde

ANTISEPTIK MENDIL veya
ANTISEPTIK SOLUSYON butundurun.

lopiuitasimalaraclarinalbinmedenlonce’

Tuvaletten sonra ve Yemekten dnce;
ELLERINIZI AVUC l(i, PARMAK ARALARI
DAHIL 15/30 sn. OVALAYIN.

Bu islemi giinde en fazla 5 defa tekrarlayin.

Hastaliklardan korunmak,
tedavi etmeye ogﬁre ok daha
[-;. KOLAY, EKONOMIK ve

AKILCIDIR.

-
OPARIEL 10-10 OPLEL !I.!-'-‘ﬂ
SO0 - Sy Foas 100 ML- 5PN FORM

{£) WhatsApp

Danijema va Sipary Hatt

0541 286 36 41

BIRINCT KALITE DLMASI ZORUNLY OLAN SAGLIX JAUNLER], EXONOWIK DE OLMALIDR




GRIBIN ILACI mh‘lun AMA GRIPTEN KORUNMAK MOMKUNDUR,

MUGIZEVi URUN OPAI(JEL 10-70

OLMAMAK ® S OPAKJEL 10-70°
I IN e, R El ve Cilt Temizleyici
N i A Antiseptik Soliisyon
EVDEN (IRARKEN ve . e
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il Hm FVARI {©) WhatsApp

Danipma va Shpariy Hatt
0541 286 36 41
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TisM HASTALIKLARIN ANASI

GRIP

Eller avuciq, parmak aralan dahil

15-30 saniye ovalanmali,
bu islem giinde en fazla 5 defa yapiimalidir.

Ellerini suve normal sivi sabunla
hemen yika, bu miimkiin olmuyorsa
OPAKJEL ANTISEPTIK KULLANMALISIN.

Islak mendil
mikroplan
oldurmez,
OPAKJEL ANTISEPTIK
MENDIL KULLAN.

“DOZUNDA HLIYEN, SAGLIKLI YASAM™

#5aglikicinhijyensart




Hastane Mikrobu Tibbi Hatadir! y

AMELIYATA GIRECEK HASTALAR...
BANA llllsﬂ OLMAZ DEMEYIN!
- Hastane mikrobu :Iiren;li bakterilerden
meydana gelir, ;uttéﬂelidk o
CERRAHI ANTISEPSI mhﬂmhyatm

dnce tiim viicudunuzu Hefile'dahka
mmmmﬂs&rﬂnﬁﬂlm

'hgllhh;knhujmﬂrt
-.,I WHATSAPP “Noruyuiu ECrscidan iveying”
t "I Sipary Hath m.'"h.m““l- org

SR 1 Figeid edaciler igedin]

© “DOTUNDA HUITEN, SAGLIELI YASAM®

BIRINCI KALITE OLMASI ZORUNLY OLAN SAGLIK URUNLER], EXONOMIK DF OLMALIDIR.




Ayak Mantarnindan

Korunmak icin
# KLORHEKSOL KOPUKLE
y ‘\- Ayak Banyosu Yapiniz.
\ 1
Blit e )
SABLIK SAKAYA GELMEL...

s a =

G541 386 38 81 iy " e
| WSaghkicinhierian Ayak Mantan

Do M, Tkl Ko Kanzere Yol Apyert

. Kan Alma
Islemlerinde

Diinya Saglik Orgiitii'niin
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#5aghkicinhijyensart
www.merkezdenal.com

AN ave bgim: “Karuyucu Eczacidan mteyini”
L 161484 81 66 ww. webeczanesi.org

“Dretici Merkez llag, 80 Yaginda Bir Cinardir™

BIRINGT KALITE OLMAS) ZOAUNLL DLAN SAGLIN URONLER], EXONQMIN DE OLMALIDN




Veremder?
Korunmak;;
ici

i TﬂPl.Il TASIMA ARACLARINA BINMEDEN UNCE
L EL HUYENI ICIN; OPAKJEL ANTISEPTIN,
| AGIZ HLPYENI IiN; KLORHEKSOL ANTISEPTIK SPREY
KULLANIN.

Bilingli 1-I|||3.'er|| ve Etkin El-Afiz Antisepsisini

.|I51EI Hmdﬁlnﬂin
Koruamat Tedav EImmeMlE[E all}kaﬂl aline getirip, yasam bigimi yapiniz.

Cok Daha Eolay, Akl ve

Ekonomiktir L
#Saghkicinhijyensart | Smasmee /
www.merkezdenal.com dic. - =
L ety e s { *:’; )
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Toplu Tasima Araglarina Binmeden'Once;
Mutlaka Hijyen Amagh Tedbir ilm.
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Dogumdaki Biiyiik

4 DEGERLI ANNE ADAYLARI; &

w: Sizin ve Bebeginizin Saghi
S | icin DOGUM ONCESI

|| vicudunuzu

— | KLORHEKSOL KOPUK

f—r= 1 ile Yikayn,

(L) WhatsApp
Hastane Mikrobu cok tehlikelidir, Sampuan mikrop cldurmez.

\60 DIKKAT!

MIKROBU \'8! E'I'r KTE,
D DA EN GUVENILIR ve TEK
RUN ﬂll?ll KULLANILAN
POV rﬂll- H.’IT
_ ANTISEPTIK SOLUSYONU
(ISOSOL, BETADIM, BATTICON ve benzerleri)
?urtire'de Doktor, Hemsireler ve
) Vatandaslanmizin ¢ofu tarafindan yanhs
kullamiimaktadir.

ANTISEPTIK SOLOSYON (ack yara iizerine de sieilie) ciicle sirilidiikten s
MUTLAKA KURUMASI VE FILM TABAKASI YAPMAS! BEKLENMELIDIR.

Maalese! kansmas ve film tabakas yapmas beklenmeden, ya shinmekte,
yada st ortulmektedir

Biyle yapimasi, yaramin kesinlikle mikrop kapmasi anlamina gelir.
Halbuld kungyup, film tabakasi yaptiktan soava Yara miknoplara kargt 4-6 saat wire ile koranue
Pamsumanin 4-6 saatte birtekrardanmsas yasanin mikrop kapmadan ryilepmesing saflayacaktir,

LUTFEM CILDE SR M SOMRA KURUMASIMI YE HLH]I YAPMASINI
B PANSUMANI 4-6 SAATTE BIR YEN

Hastalilardan Korunmak, Tedavi Etmeye Gore Cok Daha Kolay, Alula ve Ekonomiktir.




EL-YUZ HAVLUNUZDA ve
DiS FIRCANIZDA; DISKI
MiKROBU BULUNMASINI ve
HASTA OLMAYI
ISTEMIYORSANIZ;

SIFONU CEKMEDEN ONCE
KLOZET KAPAGINI KAPATMAYI
AILECE ALISKANLIK HALINE
GETIRINIZ.

Not; insanlarimizin yansi, tuvaletten

sonra klozet kapagimi kapatmadan, sifonu
cekmektedir.




Flebotomi
, WiEe |
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B OPAKJEL 2-70
Antiseptik Mendil




KLORHEKSOL
KOPUK

Saglik icin
Hijyen
A Sart!




ACIL DURUMLAR iCiN
MIHI PANSUMAN PAKETI

oy o
PANSUMAN
NASIL YAPILIR ?

PAKET ICERICH
=1 Adel - MERKEZ OKSLIENLI 51 100 ML
* 1 Adet - BSOSO GOTZELT] 100 ML




UNUTMAYINIZ!
HASTALIKLARDAN
korunmak tedavi etmeye
gore cok daha KOLAY,
EKONOMIK ve AKILCIDIR.

Saghk sakaya gelmez,
keskesi olmaz.

info@merkezilac.com
130 A M"@

ez




